Energy Day

Con Surabhi
Una giornata dedicata ad analizzare le potenzialita e i talenti del singolo.

Una lunga sessione individuale che prevede spazi di riflessione, di meditazione e di auto-
guarigione per rimuovere guegli ostacoli che sono spesso un elemento frenante alla
realizzazione sia materiale che spirituale.

Durante la giornata, in linea con gli obiettivi, verranno utilizzati strumenti quali cristalli,
AuraSoma, Iching e la nuova sessione “Il Cerchio di Iside”

La giornata, preparata sulle esigenze della singola persona, viene studiata in funzione
dell'obiettivo da raggiungere e puo focalizzarsi su obiettivi concreti legati alla realizzazione
materiali ma anche su obiettivi emozionali o spirituali.




